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Pflanzen gesund erhalten
Gut ernahrte Pflanzen sind fitter

Pflanzen sind ihrer Umwelt gegeniiber nicht wehrlos aufgestellt. Sie verfigen iGber zahlreiche Abwehrmecha-
nismen, die sie vor Schadlingen und Krankheiten schiitzen. Sollte es dennoch passieren, dass sie von ihnen
befallen werden, kdnnen hohe Ertrags- und Qualit3tseinbufen die Folge sein. Mit den richtigen N3hrstoffen
konnen Sie Ihre Pflanzen starken.

Die Schutzmechanismen, die Pflanzen entwickelt haben, sind zum Teil sehr ausgekligelt.

Vorweg ein Beispiel aus der afrikanischen Savanne: Hier haben Schirmakazien (Vachellia tortilis) die Fahigkeit
entwickelt, sich vor Fressfeinden zu .warnen”. Sobald ein Tier an ihnen frisst, produzieren die Baume einen flichtigen
Stoff namens Ethen und Tannine. Durch die Tannine werden die Blatter giftig. Je haufiger der Baum verletzt wird,
desto mehr Tannine produziert er. Das Ethen warnt andere Schirmakazien in Windrichtung vor den Fressern, da diese
angeregt durch das Ethen ebenfalls Tannine bilden. Die Tiere haben sich an den Schutzmechanismus angepasst: Sie
begeben sich entgegen der Windrichtung zu der nachsten Akazie.

Weitere Beispiele finden sich auch bei unseren heimischen Pflanzen: Sie bilden an ihren oberirdischen Sprosstei-
len eine wachsartige Auflage — auch Cuticula genannt. Sie stellt fur Mikroorganismen eine starke Barriere dar. Erst
wenn sie durch etwas Regen aufgeweicht wird, kénnen zum Beispiel Pilze diese Schicht durchdringen. Zudem ist jede
Pflanzenzelle durch eine Zellwand geschitzt. Die Epidermis-Zelle unter der Cuticula hat eine besonders dicke Zell-
wand, die einen sehr guten Schutz nach aufen bietet. Dennoch gibt es auch Schwachstellen. So dienen die Spaltoff-
nungen der Pflanze als typische Eintrittspforten fUr Pilze. Eigentlich sind sie fUr den Gasaustausch gedacht und daher
nach auf3en offen. Einen gewissen Schutz geben hier aber Blattharchen, die mehr oder weniger stark ausgepragt sind.
FOr die Bildung von Zellwanden und Schichten bencétigen Pflanzen Nahrstoffe und Energie. Zum einen sind die Nahr-
stoffe direkte Bausteine der Zellwand. Zum anderen sind sie unverzichtbar fir den Energiestoffwechsel, um all diese
Barrieren aufzubauen und zu unterhalten.

Calcium und Spurennahrstoffe fur starke Zellwande

Calcium und Bor sind Bestandteile der Zellwand und festigen sie. Ebenfalls Bor, aber auch Kupfer und Mangan
fordern die Bildung von Lignin, welches ebenfalls die Zellwand starkt. Die Vorstufen des Lignins wirken sogar toxisch
auf Krankheitserreger. Bestandteil der Zellwand sind auch Phenolverbindungen, die eine Barriere fir Krankheitserre-
ger darstellen. FUr die Biosynthese solcher Verbindungen wird Mangan bendtigt. Schon ein latenter Mangel dieses
Nahrstoffs hat grof3e Auswirkungen, da Mangan und viele andere Mikronahrstoffe Teil enzymatischer Prozesse sind.

Unter der eigentlichen Zellwand befindet sich die Zellmembran. Sie schitzt die Inhaltstoffe der Zelle. Durch ihre se-
mipermeable (halbdurchldssige) Funktion ermoglicht sie aber auch einen Austausch mit der Umgebung und anderen
Zellen. Damit die Pflanze gesund bleibt, ist es wichtig, dass der Aufbau und die Funktion der Membran intakt bleiben.
Sollte die Membranfunktion beeintrachtigt sein, kann der Zellinhalt austreten und die Entwicklung von Krankheitser-
regern fordern. Um dies zu verhindern, sollten Sie Ihre Pflanzen - neben weiteren Nahrstoffen — vor allem mit Zink
ausreichend versorgen.
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Kalium und Stickstoff fir einen gesunden Stoffwechsel

Auch die Inhaltsstoffe der Zellen sind wichtig fUr eine gesunde Pflanze. Ein gestorter Stoffwechsel aufgrund von
Nahrstoffmangel fohrt zum Beispiel zu erhohten Gehalten an loslichen Stickstoffverbindungen und Zuckern und zu
einer Abnahme von Proteinen. Die Folge: Die Pflanze ist deutlich anfalliger gegeniber Krankheiten und diese nehmen
auch einen schwereren Verlauf, da Erreger aus der ,gestorten” Zelle einfacher an Nahrstoffe gelangen. Hier sollten Sie
vor allem auf eine ausreichende Kaliumzufuhr achten. Auch der Stickstoffgehalt der Pflanze ist wichtig. Ein Luxus-
konsum ist zu vermeiden, da er die Pflanze anfalliger macht und zu hohen Aminosduregehalten in den Zellen fUhrt,
wodurch die Erreger gefordert werden.

Abb. 1: Je geringer die Mangan-

Kupfer ist Wichtig for die Abwehr konzentration, desto starker sind

. . L. ) . die Schaden an der Getreidewurzel
Hat ein Krankheitserreger die duflere Schutzschicht Uberwunden,
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etwa einen Tag nach der Infektion nachweisbar und nur wenige
Millimeter um den Eintrittsort zu finden. Sie bestehen zum Bei-
spiel aus Alkaloiden und wirken direkt negativ auf den Erreger oder 0 2 10 15 20 25 30 35 40 45
machen die befallene Pflanze unattraktiv fur ihn. Kupfer spielt

fUr die Phytoalexin-Bildung eine entscheidende Rolle. Eine un-
zureichende Kupferversorgung kann die Pflanzen angreifbarer fur Quelle: Graham R.D. and Webb M.J. 1991 page 250
Schadlinge werden lassen.
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Mangankonzentration in der Pflanze (pg.g")

Abb. 2: Mangan steigert die

Mangan schitzt die Wurzel Ligninbildung in Sprof3 und Wurzeln
Gerade wenn es um Wourzelinfektionen geht, sind Lignin, Phenole 16
und Schutzmechanismen auf chemischer Ebene sehr wichtig. Die 14
Wurzel ist gegen Infektionen nicht durch eine Cuticula geschitzt. % ]13 /
FUr die Schwarzbeinigkeit am Getreide gibt es zum Beispiel einen 9 8 /
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Quelle: Recalculated from Brown et al. (1984)

Fazit

Bei einem Nahrstoffmangel sind Ihre Pflanzen anfalliger gegeniber Krankheitserregern und Schadlingen. Die Folge:
Hohe Ertragsverluste und unndtig hoher Pflanzenschutz. Und das vor dem Hintergrund einer immer kleiner werdenden
Anzahl von Wirkstoffen. Achten Sie daher auf eine ausgewogene Versorgung lhrer Pflanzen mit allen essentiellen
Nahrstoffen. Sie tragt zu einer nachhaltigen Pflanzenproduktion bei — genauso wie Bodenfruchtbarkeit, leistungsfa-
hige und gesunde Sorten und Pflanzenschutz.

H ber:
Y:sstgrE:‘]beé & Co. KG Mehr Informationen rund um die DUngung:

Hanninghof 35 www.effizientduengen.de
48249 Dilmen

HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Die in dieser Broschire enthaltenen Informationen entsprechen unserem derzeitigen Kenntnisstand und erheben keinen Anspruch auf
Vollstdndigkeit. Eine Gewahr oder Haftung fUr das Zutreffen im Einzelfall ist ausgeschlossen, da die Standort- und Anbaubedingungen erheblichen Schwankungen
unterliegen. Die zur Verfigung gestellten Informationen ersetzen keine individuelle Beratung. Sie sind unverbindlich und insbesondere nicht Gegenstand eines
Beratungs- / Auskunftsvertrages. ©YARA GmbH & Co. KG. Alle Rechte vorbehalten.



